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On peut patiner
sur le lac mais

aussi se promener, ~

moyennant
de bonnes
chaussures.

—
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Sur la banquise éphémére
du Jura vaudois

Mi-janvier, la glace s'est figée a la Vallée faisant du lac de Joux la plus
belle patinoire naturelle de Suisse. Reportage un jour de grand froid.

B ai enfin compris pourquoi
jaimais tant le lac en hiver:
la pureté. 1l n’y a rien sur

cette immense surface, pas un ba-
timent et on sait qu’il n'y en aura
jamais. Cest un sentiment magi-
que.» Un peu comme Rémy Ro-
chat, historien a la vallée de Joux
(lire encadré), on est saisi par un
sentiment de plénitude en décou-
viant cette immensité gelée qui
sétend a linfini entre les sapins;
sous le soleil. Quelques silhouet-
tes se détachent au loin dans ce
paysage hivernal. Sur des patins, a
pied ou en tirant une luge.

A la mi-janvier, le lac a gelé. Une
mince couche de glace sest for-
mée puis grace a la bise et a des
températures polaires, la crotite
s'est épaissie pour atteindre 18 a
20 cm en ce début du mois de fé-
vrier créant ainsi la plus grande
patinoire naturelle de Suisse, sur
9 kilometres carrés, a 1000 metres
dialtitude.

Et au milieu F'eau fait
des vaguelettes...

L'eau se fige tous les hivers, mais
la nature réserve toujours des sur-
prises: cette saison, le lac n'a pas

O

gelé sur toute sa longueur; en rai-
son de courants. Au milieu, a la
hauteur des Bioux, 'eau fait des va-
guelettes. Pour les patineurs et les
marcheurs, interdiction formelle
de dépasser la zone délimitée par
les piquets rouges et verts. «Ca n'est
quand méme pas comme une pati-
noire. Les gens ont tendance a
Poublier», déclare Jean-Daniel

Meylan, I'un des trois gardes-lac et
responsable de la securisation de-
puis trente ans. Tous les jours les
vigiles surveillent tres attentive-

ment évolution de la ban- )
quise et balisent les espaces
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' ) ou la glace, plus fragile,

pourrait se fissurer. Ce jour-

1a, ca n'a pas manqué: un petit Ge-
nevois venu faire du hockey avec
deux copainsaeudel'eau jusquaux
cuisses apres avoir enfreint une
limitation. «Rien de grave, il est
allé se changer, et voila», raconte
la maman, un poil génée.

Des milliers de personnes
sur la glace

Les jours d’affluence comme le
dernier week-end de janvier, ou
plusieurs milliers de personnes
sont venues chercher le soleil sur
la glace, Jean-Daniel Meylan est
toujours un peu inquiet. «Par
chance, nous n‘avons jamais eu
d’accident grave...»

«Nous venons pour la tranquil-
lité, la lumiere et la beauté du pay-
sage», confie un couple du Mont-
sur-Lausanne (VD), amoureux de
la Vallée. Malgré la fermeture par-
tielle, le solide miroir est suffisam-

Jean-Daniel Meylan, I'un des trois
gardes du lac de Joux.
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Le glide

= Y aller: en train, une liaison

. rallie chaque heure la vallée

de Joux a Vallorbe (VD).

-> Sur le lac: des drapeaux
indiquent les acces. Verts, ils
signalent que la patinoire est
ouverte. Rouges, ils précisent
gu'il ne faut en aucun cas s'y
risquer.

-> La patinoire est-elle
ouverte? Le numéro de télé-
phone 021 845 42 42 renseigne
sur les conditions météo.

- = 0u louer des patins?

En semaine, a la cordonnerie
Mouguin, au Sentier, en face de

l'église. Tél. 02184565 73. Le

week-end, la coordonnerie tient
un stand sur les rives du lac,
au Pont.

~ = 0u se restaurer? Au Pont, le
- week-end, divers stands. Le

tea-room Sur les Quais, au Pont,
propose toutes sortes de thés et

des crépes sucrées et salées.
La crépe combiere et celle a la
mousse de féra du lac de Joux

~sont a recommander. D'autres

adresses sur le site de I'Office
du tourisme.
-> A faire dans la région:

D'autres sports comme le ski, la

raguette et le ski de fond, suivant
es conditions d'enneigement.
Pour les familles, le Jurapare, au
Mont-d'Orzeires, avant Le Pont,
semble tout indiqué. Le site éléve
aujourd'hui bisons, loups et ours
qui évoluent en semi-liberté:
ouvert tousles jours de 9 h a

la tombéede la nuit. Rens.:
www.juraparc.ch et 021843 17 35
-> Renseignements généraux:
Office du tourisme de la vallée

de Joux, au Sentier: ouvert tous
lesjoursdeShal2hetde13h

a 18 h. www.myvalleedejoux.ch/fr
0218451777.
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ment vaste pour de longues
promenades et damples
arabesques: 5 kilometres depuis
Le Pont, du cété de la rive sud,
2 kilometres en amont du lac. Et
encore un grand bout de glace vers
Le Sentier. J
Dans la fraicheur du matin, on
entend de violents craquements.
Sous les pas et les patins, des fissu-
res se dessinent soudain. «Clest
parfaitement normal et sans dan-
ger, la glace travaille», assure Jean-
Daniel Meylan. Les bruits cesseront
entre midi et 15 heures lorsque l'at-
mosphere se sera réchauffée.

- Vous avez dit snowkite
ou kitewing?
Clest mercredi aprés-midi, les fa-
milles et les sportifs sont venus pro-
fiter de l'atmospheére du Grand
Nord. A la hauteur du village de
L’Abbaye, des voiles colorées vire-
voltent dans l'air. Une petite bise
-sest levée. Un jeune sessaie au
snowkite: «Skis aux pieds on se fait
tracter par une voile», explique ce
Genevois. Plus loin, on sadonne au
kitewing, qui se pratique avec des
patins et une voile rigide semblable
acelle des planchistes. Sous son cas-
que, David Lenoir a le sourire: «La
glace est excellente, dure. Diman-
- che, jai atteint des vitesses de
70 km/h.»

Des conditions idéales mais qui
peuvent se péjorer d’un jour a lautre
Des chutes de neige, un redoux et
les patineurs pourront ranger leur
matériel. «Oui le patinage est tou-
jours passager. Pour quelques jours,
ou davantage, on ne sait jamais»,
philosophe Rémy Rochat. Ici, la na-
ture a encore le dernier mot.

‘ , Céline Fontannaz
__Photos Pierre-Yves Massot-arkive.ch /
: Auguste Reymond,
col. Daniel Aubert, Le Brassus

En patins, en luge ou a pied, le lac
-offre de nombreuses possibilités.

Quand Paris faisait venir ses

Les scieurs de glace sur le lac Brenet, vers 1900.

On patinait déja au XIXe & la vallée
de Joux. Mais on exploitait aussi

la glace. En I'absence de congéla-
_teurs, elle constituait un bien

économigue de valeur, utile pour
conserver les aliments, fabriquer

- des glagons et toutes sortes de

mets. A la fin du XIX¢ siecle, la
demande est de plus en plus
forte, si bien que des banquiers
genevois décident d'exploiter le
lac Brenet, petit voisin du lac de
Joux. La qualité de sa glace est
jugée excellente et sa formation
extrémement réguliere. Ainsi
naissent les Glaciéres du Pont,
en 1880, pres de la gare, dont

I'exploitation durera jusquen

1942. :
Durant I'hiver,.des ouvriers sont

mobilisés pour découper de gros

blocs & l'aide de grandes scies
droites. Les pavés sont ensuite
stockés dans un vaste hangar
doté de doubles parois isolantes
remplies de sciure.

A la belle saison, les pavés
geéants quittent la vallée de Joux.

«La glace était commercialisée
un peu partout mais Paris était le
plus gros client», précise Rémy
Rochat, mémoire vivante de la
Vallée, qui a rassemblé de
nombreux documents et photos
sur le sujet. Cest que laglace
issue des étangs et marécages
frangais était d'une pureté
moindre que celle du lac Brenet.
«Entre 1880 et 1886, les blocs
'sont acheminés en char tirés par
des chevaux jusqua Croy puis
transvasés dans des wagons.
Avec la chaleur, ils fondaient
durant le trajet et c'était aussiun -
désastre pour les routes.»
Raison pour laquelle la société
fait conistruire la ligne de chemin
de fer, encore en exploitation

«En 1911, un wagon patiour
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glacons de la Vallée

aujourd’hui. Elle est inaugurée en
1886 et changera plusieurs fois
de propriéfaire. Le train permet
d'augmenter les quantités
expédiées. «En 1911, année
particulierement chaude, un
wagon par jour quitte la Vallée
destination de Paris», note
Jean-Moise Rochat, fils de Rémy,
dans un article sur le sujet. Enfin,
au terme de plusieurs faillites, les

- glacieres ferment: la glace

artificielle et les réfrigérateurs
ont pris progressivement le

~ relais, d'autre part |'eau est
devenue impropre a la consom-

mation. Aujourd’hui le lac Brenet

est utilisé pour fabriquer de

['électricité. Raison pour laguelle

il ne géle plus.

quittela Valléo-a‘l destination

de Paris»




